Uber 8000 Menschen in Deutschland erkranken j&hrlich neu
an einer chronisch entziindlichen Darmerkrankung (CED).
Und die Zahl nimmt zu. Morbus Crohn und Colitis ulcerosa
freffen zumeist junge Menschen zwischen 20 und 30 Jahren,
aber auch in jeder anderen Lebensphase.

Nach der Diagnose stehen die Betroffenen vor vielen
Fragen. Oft ist in den Sprechstunden nicht genigend Raum
fir einen generellen Uberblick:

Was passiert in den ndchsten Monaten? Wie verdndert sich
mein Leben? Wie Iasst sich der Alltag mit der Krankheit be-
waltigen, was wird mit meinem Beruf, meiner Familie? Wie
verlauft die Therapie? Welche Heilungschancen gibt es?

Im Grundkurs CED geben wir einen Uberblick Uber
chronisch entzindliche Darmerkrankungen.

Wir gehen ein auf Untersuchungen und Behandlungen,
Erndhrung und soziale Aspekte:

Welche chronischen Erkrankungen gibt es im Darm? Wie
entstehen sie und wer ist davon betroffen? Welche Rolle
spielt die Erndhrung? Wie leben Menschen mit einer chroni-
schen Darmerkrankung im Alltag? Welche Auswirkungen hat
sie auf Beruf oder Ausbildung?

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf dem Thema
Gelenkschmerzen bei CED - kann es auch Rheuma sein?

Zu unserem elften Grundkurs mochten wir Sie herzlich
einladen und freuen uns auf Ihr Kommen.

Dr. Elke Christiane Bdstlein Ulrich Kruk
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Einflhrung und Moderation
Dr. Elke Christiane Bastlein
Prof. Dr. Konrad Streetz

Chronisch entziindliche Darmerkrankungen
Welche Erkrankungen gibt es?
Wie entstehen sie? Wer ist betroffen?

Dr. Julia Morgenstern

Untersuchungen
Was ist sinnvoll zur Diagnose und im Verlauf?

Dr. Jan-Hinnerk Hofer

Erndhrung
Wie beeinflusst sie die Erkrankung?
Was kann ich selbst tun?

Dr. Anna Schmidt

Schwerbehinderung
Grundlagen: Sozial- und arbeitsrechtliche
Aspekte bei CED

Andreas Engler
Pause mit Imbiss

Einflhrung und Moderation
Dr. Jan-Hinnerk Hofer
Ulrich Kruk

Basisbehandlung der Entzindung
mit Mesalazin, Budesonid und Mutaflor

Prof. Dr. Konrad Streetz

Schwieriger Verlauf

Behandlung durch Beeinflussung des
Immunsystems — Azathioprin, TNF-a-Blocker,
Vedolizumab

Dr. Elke Christiane B&stlein

Behandlung durch Operation
PD Dr. Gerhard Muller

Pause mit Imbiss

Aktuelles Schwerpunki-Thema
Gelenkschmerzen bei CED —
kann es auch Rheuma sein?
Prof. Johannes Strunk

Patientenforum
Ihre Fragen — unsere Antworten
Alle referierenden Arzte und Dr. Martin Kowallik

Dr. Elke Christiane Bdstlein
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Mit dem PKW

[ Aus Leverkusen

A3 Richtung Frankfurt, Ausfahrt KéIn-Dellbrlck, rechts auf
die Bergisch Gladbacher StraBe, nach ca. 1,5 km an der
Ampel vor dem Parkhaus Galerie Wiener Platz einbiegen.
M Aus Résrath

A3 Richtung Oberhausen, Kreuz KoIn-Ost: A4 Richtung
KéIn-Zentrum, ndchste Ausfahrt abfahren, rechts alo auf
die Frankfurter StraBe bis Wiener Platz (Parkhaus).

1 Aus Bergisch Gladbach

A4 Richtung KoIn bis Ausfahrt MUlheim/Buchforst, rechts ab
auf Frankfurter StraRe bis Wiener Platz (Parkhaus).

M Aus dem linksrheinischen Kéln

Rhein Uberqueren auf Zoobrucke, Abfahrt Mulheim/Wiener
Platz, links ab auf Pfalzischen Ring, bis zum Wiener Platz, hinter
Galerie Wiener Plafz rechts abbiegen (Bergisch Gladbacher
StraBe), rechts ab in GenovevastraBe (Parkhaus). Parkhaus
GenovevastraBe 11, Parkgebuhr 3 Euro fur den ganzen Tag.

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

1 KéIn-Neumarkt, U-Bahn-Linie 18 (Richtung Thielenbruch),
Ausstieg Wiener Platz

1 Kalk-Post, Bus-Linie 159 (Richtung Buchheim, Herler Strake),
Ausstieg Wiener Platz

1 Bergisch Gladbach, S-Bahn S 11 bis Mdlheim (S-Bahn-
hof), Bus-Linie 153 (Richtung Neuer Mulheimer Friednof),
Ausstieg Wiener Platz
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Deutsche Morbus Crohn / Colitis ulcerosa Vereinigung
DCCVe.V.

Bundesgeschdaftsstelle DCCV

InselstraBe 1, 10179 Berlin

Telefon 030 20003920

info@dccv.de

www.dccv.de

Kompetenznetz Darmerkrankungen e.V.
HopfenstraRe 60, 3.0G, 24103 Kiel
Telefon 0431 597 39 37
sekretariat@kompetenznetz-ced.de
www.kompetenznetz-ced.de

Berufsverband Niedergelassener
Gastroenterologen Deutschlands e.V.
Holdergdrten 13, 82081 Um

Telefon 0700 26 42 64 26
kontakt@gastromed-bng.de

SPONSOREN

Die Veranstaltung wurde mit folgenden Betrdgen unterstutzt:

abbVie Deutschland GmbH & Co. KG, Wiesbaden

www.abbvie.de 750 Euro
Amgen GmbH

www.amgen.de 750 Euro
Biogen GmbH Deutschland

www.janssen.com/germany 500 Euro
Falk Foundation e. V., Freiburg im Breisgau
www.drfalkpharma.com 1000 Euro
Ferring Arzneimittel GmbH, Kiel

www.ferring.de 600 Euro
Janssen-Cilag GmbH

WwWw.janssen.com/germany 500 Euro
MSD Sharp & Dohme GmbH

www.msd.de 500 Euro

Die Unterstltzung ist ohne Einfluss auf Inhalt und Auswahl
der Referate sowie Kaufentscheidungen.
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