Danke !
Wir bedanken uns bei den Firmen:

» AbbVie Deutschland GmbH (750 €)

+ Takeda Pharma Vertrieb GmbH (500 €)
* Norgine GmbH (1.500 €)

» Dr. Falk Pharma (1.000 €)

+ MSD SHARP & DOHME GMBH (500 €)
» Pfizer Pharma GmbH (300 €)

+ Janssen — Cilag GmbH (700 €)

(Stand 15.08.2018)

Fir freuen uns auch fir die Eltern
mit kleinen Kindern die Teilnahme
ermoglichen zu kénnen, in dem
wir eine Kinderbetreuung
anbieten:

Kinderbetreuung von
16:45-19:15 Uhr

(Raum vor dem Horsaal 1)

Wir bitten um lhre Anmeldung mit
Angabe des Alters des Kindes.

Universitatsklinikum Jena
Klinik far Innere Medizin IV
Gastroenterologie, Hepatologie,
Infektiologie
Am Klinikum 1, 07747 Jena
Telefon (03641) 9324401
www.uniklinikum—jena.de/kim4
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UnIVE RSIT“TS In Kooperation mit:
KLINIKUM Ak
J e n a Colitis ulcerosa Vereinigung

ARZT-PATIENTEN-
SEMINAR
Chronisch-
entzundliche
Darmerkrankungen

19. September 2018

CROHN & COLITIS-TAG !



Sehr geehrte Damen und Herren,

es gehort mittlerweile zur guten Tradition, dass der Landes-
verband der DCCV Thiringen, die Klinik fur Innere Medizin
IV des Universitatsklinikums Jena gemeinsam mit der Klinik
fir Innere Medizin Il der Thiringen-Kliniken Saalfeld ein
Arzt-Patienten-Seminar zum Thema CED organisieren. In
diesem Jahr mdchten wir Sie wieder ganz herzlich ins
Universitatsklinikum Jena in den Horsaal IV einladen. Die
Veranstaltung widmet sich vier wichtigen Themen:
Grundlagen der CED einschlieBlich Mikrobiom, Erndhrung-
Vitamine-Spurenelemente, Medikamente und Psyche und
schafft viel Raum, so dass lhre Fragen beantwortet werden
kénnen.

Im ersten Vortrag berichtet Professor Stallmach uber die
Ursachen der CED und versucht die Frage zu beantworten,
warum der Einzelne erkrankt. Dr. Grunert geht in seinem
Vortrag auf eine klinisch sehr relevante Problematik, den
Mangelerscheinungen bei CED, ein. Im nachsten Vortrag
wird Dr. Weber lber neue Therapiemoglichkeiten bei CED
berichten. Im letzten Jahr wurden neue Praparate zu-
gelassen bzw. stehen einige interessante Therapieoptionen
kurz vor ihrer Zulassung. Den Abschluss wird Professor
Konturek machen: Er gibt einen Uberblick (iber die
Bedeutung von Stress und Belastungssituationen fiir den
Krankheitsverlauf bei CED.

Parallel gibt es die Moglichkeit im Rahmen eines ,,Speed
Dating” in 10 Minuten mit CED-erfahrenen Arzten lhre
speziellen Fragen und Probleme zu besprechen oder eine
Erndhrungsberatung zu erhalten.

Wir kénnen diesmal auch eine Kinderbetreuung anbieten,
so dass auch junge Familien an der Veranstaltung
teilnehmen konnen. Hier bitten wir um Anmeldung Giber
die E-Mail-Adresse (gastro@med.uni-jena.de).

Wir wirden uns Uber Ihr Kommen und eine rege
Diskussion sehr freuen.

Prof. Dr. med. Stallmach Prof. Dr. med. Konturek
Direktor der Klinik fur Innere Chefarzt der Klinik fir Innere
Medizin IV Innere Medizin Il
Universitatsklinikum Jena Thiringen-Kliniken Saalfeld

Frau Gorzize
Landesverband Thuringen DCCV e.V.

Programm
(17:00 Uhr - 19:00 Uhr im Horsaal 1V)

Begrufung

Frau Gorzize

Prof. Dr. med. Andreas Stallmach
Prof. Dr. med. Peter C. Konturek

17:10-17:30 Uhr

Ursachen der CED einschlieRlich Bakterien:
,»,Warum bin ich krank?“

Prof. Dr. med. Andreas Stallmach, Jena
Klinikdirektor der Klinik fir Innere Medizin IV
Universitatsklinikum Jena

17:30-17:50 Uhr

Erndhrung, Vitamine und Spurenelemente:
»Was darf ich essen, was soll ich essen?”
Dr. med. Philip Grunert

Oberarzt der Klinik fir Innere Medizin IV
Universitatsklinikum Jena

Pause und Diskussion

18:20 — 18:40 Uhr

Medikamente:

»Was konnte in der Zukunft helfen?“
Dr. med. Marko Weber

Oberarzt der Klinik fir Innere Medizin IV
Universitatsklinikum Jena

18:40 — 19:00 Uhr

Psyche:

»Macht mich Stress krank?“

Prof. Dr. med. Peter C. Konturek
Chefarzt der Klinik fiir Innere Medizin Il
Thiringen-Kliniken Saalfeld

Parallel zu den Vortragen findet das ,,speed dating mit

einem CED-Spezialisten” und die Erndhrungsberatung
bei Frau Forster statt.

Ort: Universitatsklinikum Jena
Horsaal IV
Am Klinikum 1
07747 Jena
Datum: 19. September 2018
Beginn: 17:00 Uhr

Bei Fragen steht lhnen das Sekretariat der
Klinik fir Innere Medizin IV Jena unter der
Telefonnummer: 03641-9324401

(E-Mail: gastro@med.uni-jena.de) gern zur
Verfligung.

Die Anmeldung ist auch (iber die DCCV bei
Frau Gorzize moglich unter:
sgorzize@dccv.de (www.dccv.de)

Anfahrt mit der StraRenbahn: Linie 5 -
Richtung Lobeda Ost,
Haltestelle: Universitatsklinikum
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